ROK SZKOLNY 2023/2024
SZCZEGOLOWE WYMAGANIA DLA KLASY 1 WYNIKAJACE Z:

+ ,PODSTAWY PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA SZKOLY
PODSTAWOWEJ” ( zalacznik nr 2 ) — Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku - Dz. U. z
24.02.2017r., poz. 356;

+  PROGRAMU NAUCZANIA ,,Wielka Przygoda” - wydawnictwo Nowa Era.

EDUKACJA POLONISTYCZNA — uczen:

*  stucha uwaznie i ze zrozumieniem wypowiedzi innych ludzi, lektur i r6znorodnych tekstow;
» wykonuje zadania zgodnie z ustyszanym poleceniem lub instrukcja;
*  komunikuje w jasny sposob swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia;
»  kulturalnie zwraca si¢ do rozmowcy;

» rozmawia w kulturalny sposob i stosuje zwroty grzeczno$ciowe;

* wypowiada si¢ W uporzadkowanej formie na réznorodne tematy;

»  zadaje pytania i odpowiada na pytania innych oséb;

» odczytuje uproszczone piktogramy, znaki informacyjne i napisy;

»  zna wszystkie litery alfabetu;

*  plynnie, poprawnie | wyraziscie czyta na glos teksty;

e czytairozumie proste, krotkie teksty i wyciaga z nich wnioski;

*  pisze proste, krotkie zdania;

*  przepisuje litery, wyrazy, zdania,;

*  pisze z pamigci i ze stuchu proste wyrazy i krotkie zdania;

*  pisze estetycznie i poprawnie pod wzgledem graficznym;

e rozumie pojecia: wyraz, gtoska, litera, sylaba, zdanie;

» shucha w skupieniu czytanych utworow;

e czyta lektury;

»  korzysta z podrgeznikéw i zeszytow Ewiczen;

»  bierze udziat w zabawach teatralnych i przedstawieniach;

e rozumie znaczenie stowa rekwizyt;

*  umie przygotowac rekwizyt i si¢ nim postuzyc;

» odtwarza z pamigci teksty wierszy, piosenek, fragmenty prozy;

*  rozpoznaje: rzeczowniki, wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne;
»  korzysta z r6znych zrodet informacji.

EDUKACJA SPOLECZNA - uczen:

» identyfikuje si¢ z grupa spoteczna;

»  potrafi odréznic co jest dobre, a co zte;

*  rozumie, ze nalezy méwi¢ prawdg;

*  wspolpracuje z innymi w grupie w roznych sytuacjach zyciowych;

e przestrzega obowigzujace reguty i zasady bezpieczenstwa w réznych miejscach oraz sytuacjach, przyjmuje
konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie;

e Znaprawa ucznia i jego obowigzki;

» dba o dobro wiasne i innych;

* Wwie, ze rzeczy pozyczone nalezy szanowac i zwracac;

*  niesie pomoc potrzebujacym;

*  buduje pozytywny obraz samego siebie;

*  ocenia postgpowanie whasne i innych w odniesieniu do poznanych wartosci;

» identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy np. rodziny, grupy rowiesniczej;

» wykazuje szacunek i zrozumienie dla innych osob;

*  szanuje prace wiasng i innych;

*  rozumie, ze nalezy dostosowaé¢ swoje oczekiwania do realiow ekonomicznych rodziny;

* wie, do kogo zwrdci¢ si¢ 0 pomaoc;

» opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego;

*  znaswoja narodowos¢ i symbole narodowe — flaga, godto, hymn panstwowy;

*  zna wybrane zwyczaje i tradycje polskie;

e uczestniczy w $wigtach narodowych;

e poznaje patrona swojej szkoty;

» opowiada histori¢ wiasnej rodziny.



EDUKACJA PRZYRODNICZA — uczen:

*  rozpoznaje powszechnie znane roéliny i zwierzeta zyjace w parku, lesie, sadzie, ogrodzie i na polu
uprawnym;

»  potrafi wymieni¢ sposoby przystosowania si¢ zwierzat do poszczegolnych por roku;

*  wymienia warunki konieczne do rozwoju roélin i zwierzat;

»  zna zasady prowadzenia prostych upraw i hodowli;

*  wie, jaka role odgrywaja w $rodowisku zwierzeta;

+  potrafi wymieni¢ zagrozenia dla srodowiska ze strony cztowicka i dla cztowieka ze strony $rodowiska;

e uczy sie, jak prawidtowo zachowaé sie W Sytuacji zagrozenia ze strony innych osob i srodowiska
naturalnego;

»  wie, jak zachowa¢ si¢ w sytuacjach wywotanych groznymi zjawiskami atmosferycznymi;

*  wie, jak postgpowac ze zwierzetami domowymi i jak im pomagaé¢ w roznych porach roku;

*  zna zasady segregowania $mieci;

»  chroni przyrodeg;

*  rozumie potrzebe oszczedzania wody;

* wie, jakie znaczenie ma woda dla cztowieka i $wiata przyrody;

»  obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie;

* ubiera si¢ Stosownie do panujacych warunkow atmosferycznych;

e rozumie, ze nalezy przestrzega¢ zasad higieny i wtasciwie si¢ odzywiac;

»  znazjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegolnych por roku;

*  rozréznia podstawowe znaki drogowe;

»  charakteryzuje wybrane zajecia i zawody ludzi znanych z miejsca zamieszkania;

*  wymienia zawody osob, ktore mogg pomdc W trudnych i niebezpiecznych sytuacjach;

e znanumery telefonow alarmowych;

»  stosuje zasady bezpieczenstwa w szkole, w domu, na ulicy oraz podczas korzystania z internetu;

» wskazuje na mapie Polski jej granice, gtowne rzeki i wybrane miasta;

»  znanazwe stolicy i Kilka jej charakterystycznych obiektow.

EDUKACJA MATEMATYCZNA — uczen:

* tworzy i klasyfikuje zbiory;

» uklada elementy rosngco i malejgco oraz je humeruje;

»  okresla obiekty poprzednie i nastepne w Serii;

» dazy do wykonania rozpoczetego zadania;

e rozumie i okresla kierunki w przestrzeni;

* wyprowadza kierunki od siebie i od innych oséb;

» dostrzega symetrig;

* umie dokonczy¢ wzor szlaczka;

«  zapisuje liczby w zakresie 100;

* dodaje i odejmuje liczby w zakresie 30;

*  stosuje znaki +, -, =, >, <;

« wykorzystuje dodawanie i odejmowanie w sytuacjach zyciowych;
*  rozwigzuje zadania z trescig i stosuje zapis cyfrowy oraz znaki dziatan;
*  mierzy dtugos¢;

e wazy przedmioty;

* odmierza ptyny;

*  poroéwnuje Wyniki pomiarow;

*  znapojecia centymetr, kilogram, litr;

* nazywa dni tygodnia;

*  nazywa miesiace W roku;

» wie do czego stuzy kalendarz i umie si¢ nim postuzy¢;

» odczytuje petne godziny na zegarze;

e zna monety i banknoty o0 wartosci do 50 zi;

*  rozpoznaje i nazywa kota, prostokaty, kwadraty i trojkaty;
» wykorzystuje szach i inne gry planszowe.

ZAJECIA KOMPUTEROWE - uczen:



postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie;

postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi;

poznaje podstawy programowania;

przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe;

wie, jak nalezy korzysta¢ z komputera, aby nie naraza¢ wtasnego zdrowia;
przestrzega zasad zwiazanych z bezpieczenstwem w internecie.

EDUKACJA MUZYCZNA — uczen:

$piewa poznane piosenki;

wyraza nastr6j muzyki ruchem;

reaguje na zmiany tempa, dynamike i wysokos¢ dzwigkow;

odtwarza proste rytmy gtosem i na instrumentach perkusyjnych;
realizuje proste schematy rytmiczne — tataizacja i ruchem catego ciala;
wie, ze muzyke mozna zapisa¢ i odtworzy¢;

$wiadomie i aktywnie stucha muzyki;

kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie;

przyjmuje wiasciwg postawe podczas $piewania hymnu narodowego;
opanowuje podstawowe kroki poznanych tancoéw ludowych.

EDUKACJA PLASTYCZNA — uczen:

rysuje kredkami, otéwkiem, patykiem;

wydziera, wycina, sktada, skleja;

modeluje z plasteliny, modeliny;

wyroznia W obrazach cechy charakterystyczne ludzi i obiektow;

ilustruje sceny realne i fantastyczne; korzysta z narzedzi multimedialnych;
dostrzega w otoczeniu kompozycje otwarte, zamknigte, symetryczne;
rozpoznaje i nazywa barwy;

rozpoznaje i okresla rozne faktury;

wykonuje i wykorzystuje proste prace, modele, rekwizyty;

rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekture, malarstwo, rzezbe i grafike oraz krotko wypowiada si¢
na ich temat;

umie zorganizowac¢ i uporzadkowac swoje stanowisko pracy;

wyjasnia pojecia: kopia, oryginat, obraz, rzezba;

oszczednie gospodaruje materiatami.

EDUKACJA TECHNICZNA — uczen:

planuje i realizuje wiasne prace, wspotpracuje w grupie;

ocenia prace z punktu widzenia poznanych i zaakceptowanych wartosci;

zna ogolne zasady dziatania urzadzen domowych;

rozpoznaje wybrane rodzaje maszyn i urzadzen;

wykonuje przedmioty uzytkowe

organizuje swoje miejsce pracy;

porzadkuje miejsce pracy po zakonczeniu dziatan;

bezpiecznie postuguje sie¢ narzgdziami i materiatami;

wyjasnia dziatanie i funkcje narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym i w szkole.

WYCHOWANIE FIZYCZNE - uczen:

utrzymuje w czystosci rece i cate ciato;

dostosowuje stroj do pogody i pory roku;

wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

rozumie znaczenie systematycznosci i wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

uznaje indywidualne mozliwosci kazdego cztowieka w zakresie sprawnosci fizycznej;

zachowuje powsciagliwos$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i kolegow;

przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednonéz,
klegk, przysiad, podpdr, siad klgczny, skrzyzny, skulny, prosty;

pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne;



poprawnie wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne;
rzuca i chwyta, koztuje i toczy pitke, rzuca do celu;
wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe i rownowazne;
wykonuje przewrdt W przod;

bierze udziat w grach i zabawach ruchowych;
przestrzega ustalonych regut.

EDUKACJA W ZAKRESIE ROZUMIENIA | STOSOWANIA ZASAD | POJEC ETYKI

wykazuje szacunek i zrozumienie dla innych osob;
rozumie, ze dziecko jako cztowiek ma swojg niezbywalng godno$¢ oraz
ze wszystkie inne osoby posiadaja takg godno$é;
odkrywa wolnosci jako wartosci;
dostrzega, ze granice wolno$ci wytycza godnos¢ i dobro innych osob;
odkrywa, ze dokonywane wybory rodza konsekwencje;
dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;
odkrywa, ze wspolnota 0sob ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich
respektowania;
wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami, nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich
i nazywajac to, co jest wartoscia dla niego;
nasladuje i przyjmuje jako wtasne zachowania dobre na podstawie doswiadczen ze $wiata realnego oraz
przyktadoéw ptynacych z tekstow literackich, filméw i innych Zrodet;
przestrzega zasad obowigzujacych we wspdlnocie 0sob, ktorej jest cztonkiem.



